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Inhoud

In deze gids vertellen we je alles over het gebit van de hond. Net
als bij de mens hebben de tanden van onze viervoeters een goede
verzorging en reiniging nodig. Ons team van Renske Natuurlijke
Diervoeding helpt jou graag om het gebit van jouw trouwe vriend
optimaal gezond te krijgen en te houden!

Let op: Indit document wordt géén medisch advies gegeven of medische
claims gedaan. Raadpleeg altijd je dierenarts als je twijfelt over de
gezondheid van je huisdier.

Een kort overzicht van wat allemaal aan bod komt in deze gids:

e Het gebit van een puppy (pagina 3)

e Het gebit van een volwassen hond (pagina 5)

e Veelvoorkomende gebitsproblemen bij honden (pagina 6)
e 2oreinigje het gebit van jouw hond (pagina 9)

e Het belang van kauwen en kluiven (pagina10)

e Tandenpoetsen en andere gebitsreiniging (pagina 13)



Het gebit van een puppy

Net als baby’s worden puppy’s geboren zonder tanden. Vanaf
ongeveer 3 weken breken de eerste melktanden door, zodat de
pup geleidelijk aan vast voedsel kan gaan eten. Op een leeftijd
van ongeveer 3 maanden is het melkgebit van jouw trouwe vriend
compleet!

Het gebit van een puppy bevat niet alle elementen van een volwassen
hondengebit. De bek van jouw pup is natuurlijk ook een stuk kleiner.

Het melkgebit bestaat vit 28 tanden:
e 12 snijtanden (11, 12 en 13 in de afbeelding)

¢ 4 hoektanden (C1in de afbeelding)
e 12 premolaren (P2, P3 en P4 in de afbeelding)

Snijtanden

Hoektanden

Premolaren



Het wisselen van het melkgebit

Tussen de 13 en 21 weken beginnen puppy’s met het wisselen van het
melkgebit. Daar zit dus best wat verschil in! Over het algemeen wisselen
groterassenwateerderdankleinerassen.De pup wisselt eerstsnijtanden,
dan de hoektanden en als laatste de kiezen.

Het wisselen van de tanden kan net als bij kinderen wat irriteren. Je pup
wil bijvoorbeeld in alles bijten, kan wat minder behoefte hebben aan
harde brokken en maakt vaak extra speeksel aan. Met een kauwstaaf,
zachte vers maaltijden en verkoelende bijtringen kan je jouw trouwe

vriend door deze periode heen helpen.

Meer weten over tanden wisselen bij honden?

Lees meer over tanden wisselen o .
Bekijk hier onze 100% natuurlijke

Vers Gestoomde en Vers Bereide Maaltijden!
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Het gebit van een
volwassen hond

Wanneer het volwassen hondengebit volledig gevormd is, bestaat
dit uit wel 42 tanden! Dat is een stuk meer dan bij ons: wij hebben
maar 32 tanden.

Het gebit van de hond bestaat vit:

e 12 sanijtanden (11, 12 en 13 in de afbeelding)

¢ 4 hoektanden (C1in de afbeelding)

e 16 premolaren (P1, P2, P3 en P4 in de afbeelding)
¢ 10 molaren (M1, M2 en M3 in de afbeelding)

ledere tandsoort heeft een eigen functie. Als afstammeling van de wolf is
de hond een echte jager. De tanden zijn optimaal gevormd om prooien te
kunnen vangen en verscheuren.

¢ Hoektanden worden gebruikt om een gevangen prooi goed vast te
grijpen bij het jagen.

¢ Snijtanden zijn ervoor gemaakt om vlees van botten af te kunnen
schrapen.

« Premolaren zijn kiezen met scherpe randen die door vlees, organen,
maaginhoud en zelfs botten kunnen werken.

« Molaren lijken meer op onze kiezen en hebben een plat opperviak.
Met deze kiezen kunnen honden hard voedsel vermalen.

Snijtanden

Hoektanden

Premolaren

Molaren



Wist je dat...

De melktanden van een pup smaller en scherper

zijn dan die van een volwassen hond? Met de
scherpe tanden leren puppy’s tijdens het spelen

met broertjes of zusjes wanneer ze te hard bijten.
Belangrijk voor andere honden én voor jou als baas!
De inschatting is dat meer dan 80% van de honden
boven de 2 jaar last heeft van ontstoken tandvlees?
Dat is veel te veel als je het ons vraagt!

De bijtkracht van honden vele malen groter is dan
die van de mens? De bijtkracht wordt vitgedrukt

in PSIl: pound force per square inch. De PSI geeft de
hoeveelheid druk weer die een hond per vierkante
inch kan bereiken als hij bijt. Mensen hebben een PSI
van 120 tot 160, terwijl bijvoorbeeld een Mastiff een
gemiddelde PSI heeft van 552!

Honden geen enzymen voor de spijsvertering in hun
speeksel hebben? Mensen hebben dit wel en kauwen
om voedsel klein te malen, de speekselvorming

op 9ang te brengen en de enzymen goed over het

voedsel te verdelen. Honden kauwen een stuk minder

en slikken voedsel in grote happen door.

Gebitsproblemen bij
honden

Gebitsproblemen komen helaas veel voor bij onze viervoeters. Net
als mensen hebben honden gebitsreiniging nodig om problemen
als tandplak, tandsteen en ontstoken tandvlees te voorkomen. In
dit hoofdstuk leggen we je uit wat deze gebitsproblemen precies
zijn en hoe ze ontstaan.

Tandplak bij honden

De meeste mensen kennen tandplak wel als het plakkerige laagje dat op
je tanden ontstaat als je niet goed gepoetst hebt. Net als mensen krijgen
ook honden hier last van wanneer hun gebit niet goed gereinigd wordt.
Hoe ontstaat dit plakkerige goedje eigenlijk? In de bek van de hond zitten
veelverschillende bacterién. Devoedselresten die in de bek achterblijven
zijn een voedingsbron voor deze bacterién. Bij het verwerken van de
voeding laten de bacterién afvalstoffen achter. Deze afvalstoffen vormen
een laag op de tanden en zo ontstaat de welbekende tandplak.

Tandsteen bij honden

Als tandplak op de tanden blijft zitten, zorgen de zouten vit het speeksel
vanjouwviervoeterervoordatdezemineraliseert. Oftewel: datdetandplak
hard wordt. Je herkent tandsteen als een bruine, harde substantie die je
vooral op de aanzet van het tandvlees ziet. Het vervelende van tandsteen
is dat tandplak makkelijker blijft plakken aan tandsteen dan aan schone
tanden. Dit tandprobleem gaat zo van kwaad tot erger. Net als tandplak
lijkt tandsteen onschuldig, maar als het probleem niet wordt aangepakt
kan het tot ernstigere gebitsproblemen leiden.

Lees meer over tandsteen


https://www.renske.com/nl/actueel/tandsteen-verwijderen-bij-honden-zo-doe-je-dat

Tandvleesontsteking

Als jouw viervoeter last heeft van tandsteen, blijven etensresten en
bacterién gemakkelijk tussen het tandvlees en de tandsteen zitten. Zo
kan een tandvleesontsteking ontstaan. De bacterién in tandplak kunnen
ook een tandvleesontsteking veroorzaken. De medische term voor dit
gebitsprobleem is gingivitis.

Als een tandvleesontsteking niet wordt behandeld, breidt deze steeds
verder uit. Er kunnen pockets ontstaan: ruimte tussen het tandvlees en
de tanden. De bacterién komen in de pockets terecht en beschadigen
daar het weefsel onder het tandvlees. Deze meer vergevorderde
tandvleesontsteking heet parodontitis. Beschadigd weefsel kan niet
meer hersteld worden, maar je kan wel verdere achteruitgang van het
gebit van jouw viervoeter voorkomen!

De ontsteking kan als deze niet behandeld wordt nog verder gaan,
waardoor het tandvlees terug trekt. Tanden kunnen dan los komen te
zitten of zelfs vitvallen. Dat wil natuurlijk geen enkele dierenvriend!
Daarom is het zo belangrijk dat je er bij deze gebitsproblemen op tijd
bij bent, zodat jouw trouwe vriend kan genieten van een sterk en gezond
gebit. Een tandvleesontsteking is gelukkig goed te herkennen en ziet er
eigenlijk precies zo vit als bij ons mensen:

¢ Rood, gezwollen tandvlees

e Het tandvlees bloedt snel

e« Jeziet tandsteen bij de aanzet van het tandvlees
¢ Een stinkende adem

o Loszittendetanden of vitgevallen tanden (vergevorderde ontsteking)

Lees meer over tandvleesontsteking

Een stinkende adem bij de hond

Ruikt de adem van jouw viervoeter niet zo Ffris?
Gebitsproblemen zoals tandplak en tandsteen
kunnen hier verantwoordelijk voor zijn. Er zijn ook
andere mogelijke oorzaken voor een stinkende
adem, zoals het wisselen van de tanden, het geven
van de verkeerde voeding, leverziekte, nierziekte of
diabetes. Meer weten over een stinkende adem bij de
hond?

Lees meer over een stinkende adem



https://www.renske.com/nl/actueel/mijn-hond-stinkt-uit-zijn-bek
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Een afwijkend gebit bij de hond

Naast tandplak, tandsteen en een tandvleesontsteking kunnen honden
ook last hebben van aangeboren afwijkingen in het gebit. Zo heb je vast
wel eens een hond met een onderbeet of juist een overbeet gezien. De
dierenarts kan bij dit soort afwijkingen beoordelen of de verkeerde
stand van de tanden problemen kan veroorzaken en of een behandeling
nodig is.

Puppy’s kunnen daarnaast bijvoorbeeld last krijgen van dubbele
hoektanden bij het wisselen. De melktand is dan nog niet vitgevallen,
terwijl de grote hoektand al door komt. Als de melktand niet vit zichzelf
vitvalt, kan de dierenarts jouw pup hierbij helpen door de melktand te
trekken.

Met deze Vlees Repen kan

jouw hond aan zijn natuurlijke
behoefte om te kauwen en
scheuren voldoen. Goed voor het

gebit én de ontspanning van jouw

trouwe vriend!

Bekijk hier onze snacks

Wist je dat..

Ontstoken tandvlees is niet alleen gevaarlijk voor het
gebit van jouw viervoeter, maar kan ook problemen geven
bij belangrijke organen, zoals het hart, de lever en de
nieren. De bacterién in het weefsel kunnen bij ontstoken
tandvlees namelijk in de bloedbaan komen en worden

20 naar deze organen vervoerd. De binnenkant van het
hart en de hartkleppen kunnen daardoor ontstoken

raken en de bacterién kunnen ontstekingen en infecties
veroorzaken bij de lever en nieren. Natuurlijk wil niemand
dat dit zijn trouwe vriend overkomt!



https://www.renske.com/nl/producten/honden/gezonde-beloningen/vlees-repen-eend

Gebitsreiniging: zo doe je
dat

Nu je bij dit hoofdstuk bent aangekomen, begrijp je hoe belangrijk
goede gebitsreiniging is voor een gezonde en gelukkige hond. Maar
hoe doe je dat eigenlijk, het gebit verzorgen? Daar vertellen we je
graag alles over!

Starten met gebitsreiniging

Wanneer begin je eigenlijk met gebitsreiniging bij jouw viervoeter? Moet
dat al bij het melkgebit, of bijvoorbeeld pas bij het volwassen gebit? Het
antwoord is eigenlijk heel simpel: jong geleerd is oud gedaan! Je kan
het beste zo vroeg mogelijk beginnen met jouw hond laten wennen aan
gebitsreiniging. Zo zorg je dat jij, of de dierenarts, jouw hond goed kan

behandelen mochten er ooit problemen zijn.

Zo vroeg mogelijk betekent natuurlijk niet dat je direct aan de slag hoeft
met tandenpoetsen. Het betekent wel dat je jouw kleine pup vast laat
wennen aan het aanraken van de bek. Het beste is als de fokker hier al
mee begint. Zodra de pup bij jouw thuis is, mag je direct verder gaan
met het lLaten wennen aan gebitsreiniging. Jouw pup zit dan in de eerste
socialisatie fase (tussen de 8 en 12 weken). Dit is de ideale tijd om jouw
trouwe vriend nieuwe ervaringen te laten opdoen.

Vers vlees of brokken: maakt dat
uit voor het gebit?

ledere dierenliefhebber wil de beste voeding
voor zijn trouwe vriend. Veel honden krijgen
brokken of natvoer met vers vlees. Soms vragen
dierenliefhebbers zich af of het beter is om brokken
te geven voor het gebit, omdat deze meer schuren
langs de tanden. Honden kauwen echter amper op
brokken, waardoor dit schurende effect niet opgaat.
Kauwstaven zijn veel effectiever in het reinigen van
het gebit. Je kan dus met een gerust hart vers vlees
en natvoer aan jouw viervoeter geven! Meer weten?

Lees meer over vers vlees en het gebit



https://www.renske.com/nl/actueel/is-vers-vlees-slecht-voor-het-gebit-van-jouw-hond

Natuurlijke gebitsreiniging: heerlijk kauwen en
kluiven

De beste gebitsreiniging vind je in de natuur. Dat is namelijk goed

kauwen en kluiven! Honden hebben een natuurlijke kauwbehoefte. Zo

kauwen wilde honden en wolven nog lekker na op stukken huid en botten

nadat zij hun buik vol hebben van de prooi.

e Het schuren en schrapen langs een kauwstaaf of kauwspeeltje
verwijdert tandplak en reinigt zo het gebit.

¢ Een bijkomend voordeel is dat bij het kauwen en kluiven endorfine
vrijkomt: het bekende gelukhormoon. Endorfine verlaagt het
stressniveau, werkt pijnstillend en geeft een gelukkig gevoel. 2o
krijg je een blije hond én dus ook een blije baas!

20 geef je een kauwstaaf aan jouw viervoeter

1.Geef liever geen botten
Jekanjouw trouwe vriend beter geen botten geven. Deze kunnen namelijk
splinteren en daardoor de slokdarm, maag en/of darmen beschadigen.

2.Laat je hond niet alleen kauwen

Laat jouw viervoeter liever niet alleen met een kauwstaaf. Als er toch een
stuk afbreekt en doorgeslikt wordt kan dat in de slokdarm vast komen te
zitten. Of je hond kan zich verwonden als hij fanatiek kauwt. BLijf dus in
de buurt als jouw hond lekker aan het kluiven is!

3.Laat je hond niet te lang kauwen

Bij kauwen geldt: meer is niet altijd beter! Honden die erg lang kauwen
kunnen obsessief worden, of gefrustreerd raken. Terwijl je natuurlijk
juist wil dat jouw hond lekker ontspannen wordt. Ons advies is om jouw
viervoeter 3 keer per dag ongeveer 20 minuten te laten kauwen. Vooral

2o kies je de juiste kauwstaaf

Als je een kauwstaaf voor jouw hond gaat vitzoeken is het goed om
op deze punten te letten:

1. De stevigheid van de kauwstaaf

De ideale kauwstaaf is hard genoeg zodat je hond echt kan kluiven
en langs de staaf kan schrapen, zonder dat deze afbrokkelt. Maar de
kauwstaaf moet natuurlijk ook niet te hard zijn! Als jouw viervoeter
een hele fanatieke kauwer s, kan je hem beter een niet te hard bot
geven. Dan kan hij zijn tanden beschadigen.

2. Deingrediénten van de kauwstaaf

Jouw viervoeter heeft een dagelijkse kauwbehoefte. Een kauwstaaf
is dus een 3anvulling op de dagelijkse voeding. Deze kan daarom
beter niet te calorierijk zijn! Veel kauwartikelen bevatten veel suiker
die de kans op overgewicht kunnen vergroten. Kies daarom voor een
kauwstaaf met weinig calorieén, maar veel eiwit. En ga natuurlijk
voor 100% natuurlijke ingrediénten!

3. Degrootte van de kauwstaaf

De grootte van een kauwstaaf kan je het beste afstemmen op de
grootte van jouw viervoeter. Een te grote kauwstaaf is niet Ffijn,
omdat de hond de staaf dan niet goed kan vasthouden en de bek niet
goed om de staaf past. Dat is natuurlijk frustrerend! Een te kleine
kauwstaaf is ook niet goed, omdat een grote hond de staaf in kan
slikken en zich kan verstikken.

Lees meer over kauwstaven kiezen



https://www.renske.com/nl/actueel/zo-kies-je-de-juiste-kauwstaaf-voor-jouw-hond

De Renske Chhurpi Himalayan kauwkluif

DeRenske ChhurpiHimalayan kauwkluifis een 100% natuurlijke kauwkluif
gemaakt van 99,9% koemelk. Het andere ingrediént is 0,01% zout. Deze
verantwoorde kauwstaaf is daarmee vegetarisch, gluten- en graanvrij en
geheel vrij van suikers, chemische conserveringsmiddelen, kleur-, geur-
en smaakstoffen. De kauwkluif bevat weinig calorieén en veel eiwit en
kan je ideaal geven als dagelijkse, verantwoorde kauwsnack.

De Chhurpiwordt meer dan 3 maanden gedroogd in speciale droogkamers
voor de ideale dichtheid. Daardoor heeft jouw trouwe vriend urenlang
kauwplezier en kan hij optimaal zijn gebit reinigen. De Chhurpi komtin 6
maten, zodat er altijd een geschikte grootte is voor jouw viervoeter.

20 maken we de Chhurpi
De Chhurpi is gebaseerd op een eeuwenoud recept uit de Himalaya.

1. Zoals bij de productie van kaas voegen we eerst stremsel aan melk toe.

2.0e melk wordt hierdoor wrongel. Deze massa leggen we in vocht
doorlatende doeken in een vorm.

3. Vervolgens persen we de massa en drogen we deze voor meer dan 3
maanden op lage temperatuur in speciale droogkamers.

De Chhurpi wordt veilig (IFS gecertificeerd) en duurzaam geproduceerd
in Belgié. In plaats van de traditionele yak melk, die de gezinnen in Nepal
hard nodig hebben, gebruiken we koemelk. We doneren daarnaast een
deel van de opbrengst aan de fFamilies in Nepal waar het recept vandaan
komt. Verantwoord genieten voor jouw trouwe vriend!

Lees meer over de Chhurpi

Chhurpi Himalayan
Kauwkluif

Product bekijken

Wist je dat...

Van het laatste stukje van de Chhurpi kun je een heerlijke
kaassnack maken door het voor +/- 90 seconden op 900

watt in de magnetron op te warmen. N3 afkoeling heb je

heerlijke kleine kaassnacks voor jouw trouwe vriend.
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na de maaltijd!

Bekijk onze Gezonde Beloningen!

De Renske Gezonde Beloningen Mini Hartjes zijn de
ideale beloning voor de training van jouw viervoeter.
Een verantwoorde én heerlijke trainingssnack voor jouw
trouwe vriend!

Product bekijken

Tip: geef als je de kauwstaaf weghaalt iets lekkers of een leuk speeltje
terug! 2o voorkom je dat jouw viervoeter een negatieve associatie krijgt
bij het weghalen van de kauwstaaf en bezitterig wordt.

Lees meer tips bij het geven van kauwstaven

Aanvullende gebitsreiniging: tanden poetsen

Hoewel kauwen en kluiven de beste gebitsreiniging is, kan je heel goed
danvullend tandenpoetsen. Dit reinigt niet alleen het gebit, maar je laat
je hond ook wennen aan het aanraken van de bek en tanden. 2o kan jij of
de dierenarts hem goed behandelen als dat nodig is, kan je makkelijker
medicatie toedienen én makkelijk dingen vit zijn bek halen. Zoals dat

boterhamzakje dat hij weer eens van straat heeft geplukt...
Een paar belangrijke tips:
¢ Gebruik geen tandpasta voor mensen, fluoride is giftig voor honden.

¢ Jehebthondentandenborstels en speciale tandendoekjes die je om je
vinger kan doen. Probeer vit wat jouw hond het fijnste vindt!

¢ Houdetraining leuk en oefen niet te lang. Honden leren beter van vier
keer goed oefenen dan van een te lange sessie. Het doel is dat je hond
een positieve associatie krijgt met het tandenpoetsen. Beloon hem
dus vooral als hij het goed doet en stop de training als hij zijn focus
kwijt is.


https://www.renske.com/nl/producten/honden?product_line=33097302386&stage=show-all
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2o leer je jouw hond tandenpoetsen

Jouw viervoeter leren wennen aan het tandenpoetsen, hoe doe je dat
eigenlijk? Volg deze stappen!

1. Leer jouw hond eerst toestaan dat je zijn kop vasthoudt. Beloon hem
natuurlijk als hij deze goed stil houdt!

2. Trek vervolgens rustig zijn lip op zodat je de tanden kan zien. Oefen dit
totdat hij dit goed accepteert en niet zijn kop wegtrekt.

3. Oefen met het openen van de bek. Als dat goed gaat, kan je ook de
kiezen en tanden aanraken.

4. Introduceer als laatste de tandenborstel. Hou deze eerst tegen de
tanden aan voor je echt gaat poetsen. Poets daarbij de buitenkant van
de tanden, die verzamelen namelijk de tandplak.

Lees meer over tandenpoetsen bij honden

Tandsteen verwijderen

Als je nu met het kauwen en tandenpoetsen begint, kan het zijn dat je
hond al wat last heeft van tandsteen. Het belangrijkste is dan om het
tandvlees zo snel mogelijk te verwijderen, om te voorkomen dat het
probleem erger wordt.


https://www.renske.com/nl/actueel/de-tanden-poetsen-van-je-hond-zo-doe-je-dat

Gelukkig kan je beginnend tandsteen bij jouw viervoeter vaak goed zelf
verwijderen.

1. Gebruik een speciale tandenkrabber voor honden. Deze zijn niet scherp
en hebben een platte kop.

2. Krab voorzichtig de tandsteen van de tanden af. Als je er op tijd bij bent
valt de tandsteen vaak vanzelf van de tanden af als je er met de krabber
tegenaan drukt.

3. Heeft jouw viervoeter veel tandsteen? Verspreid het wegkrabben dan
over meerdere sessies en probeer de ervaring positief te houden!

Wwanneer ga je naar de dierenarts?

Heeft jouw hond vergevorderde tandproblemen? Kan hij bijvoorbeeld niet
meer goed eten, heeft hijerg rood en bloedend tandvlees, stinkt zijn adem
flink of krijg je de tandsteen zelf niet meer weg? Dat is natuurlijk heel
vervelend. Je kan dan het beste voor een professionele gebitsreiniging
naar de dierenarts gaan. Dit gebeurt altijd onder narcose.



Vraag nu het snackpakket aan
en ontvang 20% korting op je
volgende bestelling!

Snackpakket bestellen

Snackpakket voor een sterk
en gezond gebit

Dit snackpakket is speciaal samengesteld voor een gezond gebit. Het
snackpakket is verkrijgbaar in verschillende formaten, zodat het formaat
van de Chhurpi kauwstaaf in dit pakket altijd aansluit op het formaat van
jouw viervoeter.

Wat vind je in dit pakket

¢ Renske Chhurpi himalayan kauwkluif

¢ Vleesrepen
¢ Mini hartjes

o Gezonde beloning hartjes

¢ Crunchy beloning 3009
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Krijg persoonlijk advies
van Renske!

Bij Renske doen we alles vanuit het hart. Wij willen dat jouw huisdier net
20 goed in zijn vel zit als onze eigen huisdieren. Daarom willen wij onze
klanten altijd de mogelijkheid geven om langs te komen of een telefoon-
gesprek aan te vragen voor advies. Om 3an deze vraag te voldoen hebben
we graag dat jij jouw vraag of probleem eerst even beschrijft in een be-

richt, <‘i‘at je opstuurt Yia dit contactformulier. Dan neemt Renske zo snel M ee r lezen? Lees
mogelijk conact met je op! de blogartike len
I op onze website.

Ga naar de Renske blog

Powered by
the heart!

- Renske
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